
Instruments

Ingrédients

Recette

Punch sanglant à l ’orange

1 tasse à mesurer 1 pichet en plastique

Verres à punch transparents 2 sacs en plastique scel lés

Prépare ce savoureux punch de l ’Hal loween et épate tes amis !

4 tasses (1 litre) de jus d’orange

2 tasses (500 mil lilitres) 
de soda au gingembre

Sorbet (à la saveur de ton choix)

2 oranges sanguines  

Une douzaine de cerises

La veil le
1. Demande à tes parents de couper les oranges sanguines en quartiers.
2. Glisse les quartiers d’oranges sanguines dans un sac de plastique, en prenant 
   soin de bien le refermer. Fais la même chose avec les cerises, dans un autre sac.
3. Mets les sacs de plastique remplis d’oranges et de cerises dans le congélateur. 
   Tu feras la suite demain.

Au moment de servir
4. Verse le jus d’orange dans un pichet.
5. Rajoute le soda au gingembre froid dans le pichet. Mélange bien.
6. Plonge les cerises et les oranges sanguines congelées dans le pichet. 
7. Dépose dans chaque verre une petite boule de sorbet. 
8. Sers tes amis et trinquez à ma santé !


